
 

“La primera tarea de la educación es 

agitar la vida, pero dejarla libre para 

que se desarrolle” 
María Montessori 
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¿CÓMO SURGE EL “AULA DE FAMILIAS”? 
El “AULA DE FAMILIAS”  nace de la necesidad de 

aprender como familia, puesto que somos el primer 

agente socializador de nuestros hijos e hijas, con la 

responsabilidad que ello supone, además las familias 

con el paso del tiempo, están experimentado cambios en 

su composición y  funciones, que muchas veces no se 

sabe cómo afrontar. 

La organización del “AULA DE FAMILIAS” parte de 

una Comisión Socio-Educativa formada por el Equipo 

Directivo y el Equipo de Orientación del CEIP San 

Ildefonso, la Asociación de Madres y Padres "La 

Cometa" y el CEAS (Centro de Acción Social). 

 
¿EN QUÉ CONSISTE EL “AULA DE 

FAMILIAS”? 

Se trata de un espacio de reflexión, intercambio de 

experiencias  y aprendizaje para las familias. Se 

desarrolla a través de una metodología activa y 

participativa, que persigue el poder entrenar a padres y 

madres en habilidades para manejar las dificultades 

frecuentes que surgen en el entorno familiar. Es una 

ayuda clave para las familias, gracias a la cual, 

aprenderemos a comportarnos  ante nuevas situaciones, 

actitudes inadecuadas, dificultades escolares o de 

relación con nuestros hijos e hijas.  

 
¿CÓMO SE DESARROLLA “EL AULA DE 

FAMILIAS”? 

Son 6 sesiones, de hora y media de duración, de 16,30h 

a 18h.   

 

¿DÓNDE SE DESARROLLARÁ EL “AULA DE 

FAMILIAS” 

Se realizará en el CEIP San Ildefonso. 

 

¿QUIÉN PUEDE PARTICIPAR EN EL “AULA DE 

FAMILIAS”? 

 Padres/madres del CEIP San Ildefonso, así 

como otras familias de otros centros (La 

Inmaculada) que puedan estar interesadas.  

 

¿ES NECESARIO PAGAR ALGUNA CUOTA? 

No, es totalmente gratuito. 

 

 

¿CÚAL SERÁ EL PROGRAMA A 

DESARROLLAR POR EL “AULA DE 

FAMILIAS”? 

 

Día 5 de noviembre.-  

“Comunicación y resolución de conflictos”, 

por Carmen Villanueva Arias ( Orientadora), 

José Ramón Arias López (profesor y 

Psicólogo) y Marta Pérez Villafañe 

(Trabajadora Técnica de Servicios a la 

Comunidad) del CEIP San Ildefonso. 

 

Día 3 de diciembre.- 

 “La mediación educativa”, por el Equipo 

Media2. 

 

Día 14 de enero.- 

“Diversidad sexual y de género”, por Oscar 

Fructuoso Mayo, Trabajador Social del la 

Asociación Caracol. 

 

Día 4 de febrero.- 

“Alimentación, Nutrición y Salud”, por 

Manuel Bustamante Martín, Enfermero. 

 

Día 3 de marzo.- 

“Aplicación de las nuevas tecnologías y  

prevención de los riesgos digitales”, por el 

equipo de profesorado del CEIP San Ildefonso 

y el CFIE de Ponferrada. 

En esta sesión, además de padres/madres, 

podrán asistir alumnos/as a partir de 3º de 

Primaria. 

 
Día 21 de abril.- 

“Prevención del acoso escolar”, por Vanessa 

Ramajo Díez, psicóloga de la Asociación 

REA.  

 

 

 

FICHA DE INSCRIPCIÓN 

 

 

NOMBRE Y APELLIDOS  

 

 

DIRECCIÓN: 

 

 

POBLACIÓN: 

 

 

TELÉFONO: 

 

 

Acudiré a las siguientes sesiones: 
 

“Comunicación y resolución 

de conflictos”, 

Padres/Madres Alumnado 

  

“La mediación educativa”,   
“Diversidad sexual y de 

género”, 
  

“Alimentación, Nutrición y 

Salud” 
  

“Aplicación de las nuevas 

tecnologías y  prevención de 

los riesgos digitales” 

  

“Prevención del acoso 

escolar”, 
  

 

 

NECESITO LOS SERVICIOS DE LA 

LUDOTECA:  SI        NO 

 

 

NO TE OLVIDES QUE EL ÚLTIMO DÍA 

DE INSCRIPCIÓN ES EL DÍA 25 DE 

OCTUBRE DE 2019. 

LA FICHA DEBES ENTREGARLA EN EL 

COLEGIO (tutores/ras o en la Secretaría del 

centro). 


